
Raspored treninga } 
 

CENTAR ZRAK | Rijeka, Turnić | Cavtatska 2b 

PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK SUBOTA 

6:30 ETM trening 
Napredni  6:30 ETM trening 

Napredni  6:30 ETM trening 
Napredni  

7:30 ETM trening 7:30 ETM trening 7:30 ETM trening 7:30 ETM trening 7:30 ETM trening  

8:30 ETM trening 8:30 ETM trening 8:30 ETM trening 8:30 ETM trening 8:30 ETM trening  8:30 ETM trening 

9:30 ETM trening 
fizio  9:30 ETM trening 

fizio  9:30 ETM trening 
fizio 

9:30 ETM trening 
fizio 

10:30-15:30  
OPEN GYM 

10:30-15:30  
OPEN GYM 

10:30-15:30  
OPEN GYM 

10:30-15:30  
OPEN GYM 

10:30-15:30  
OPEN GYM  

15:30 ETM trening  15:30 ETM trening  15:30 ETM trening  

17:30 ETM trening 
Napredni 

17:30 ETM trening 
Napredni 

17:30 ETM trening 
Napredni 

17:30 ETM trening 
Napredni 

17:30 ETM trening 
Napredni  

19:00 ETM trening 19:00 ETM trening 
Početni 19:00 ETM trening 19:00 ETM trening 

Početni 19:00 ETM trening  

20:00 ETM trening 
Srednji  20:00 ETM trening 

Srednji  20:00 ETM trening 
Srednji  

 


